
НАВЫКИ И
СПОРТИВНЫЕ
ДОСТИЖЕНИЯ 

ПРОФИЛЬ

Ответственность в работе, стремление к новым знаниям и умениям,

коммуникабельность с детьми и взрослыми, трудолюбие. Судья

третьей категории по плаванию, КМС по спортивному плаванию.

Умение работать в программах Word и Exel.

Квалифицированный тренер-преподаватель по плаванию с

опытом и желанием прививать любовь к спорту у детей и

взрослых.

+7(910)2584527

@yankka01

kislyakova.yana2018@yandex.ru

Кислякова Яна Сергеевна
Тренер по плаванию

ОПЫТ

In
Swimming
Veritas

ООО «Профи
Сервис»

2024 –
СЕЙЧАС

2023-
СЕЙЧАС

ТРЕНЕР ПО ПЛАВАНИЮ

Провожу индивидуальные занятия с детьми и

взрослыми.

Обучаю плаванию с нуля.

Корректирую технику и обучаю стилям плавания.
КОНТРОЛЕР РАСПОРЯДИТЕЛЬ
(СТЮАРД)

Обеспечение безопасности на спортивно-

массовых мероприятиях.

Помощь и навигация зрителей.

Помощь координатору в проведении

мероприятий.

Бакалавр
физической
культуры

Удостоверение
о повышении
квалификации

2020-2024

2023

РОССИЙСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ
СПОРТА “ГЦОЛИФК”, МОСКВА

Профиль подготовки: Спортивная подготовка в
спортивном и синхронном плавании, аквааэробике,
прыжках в воду и водном поло
Очная форма обучения

ИДО НГУ ИМ. П.Ф. ЛЕСГАФТА,
САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

Программа: Психологическое сопровождение
спортивной полготовки

ОБУЧЕНИЕ

Место жительства: г. Москва

Дата рождения: 01.12.2002


