
Соревнования по пауэрлифтингу 

в программе 

«XXXVIII Московских Студенческих Спортивных игр» 

Сроки проведения: 06-07 декабря 2025 года 

Место проведения: г. Москва 

На взвешивании надо предоставить 

студенческий билет (справку из деканата), паспорт 

Расписание соревнований: 

Дата 

№ 

пот 

ока 

Категории 
Количество 

участников 
Взвешивание Начало 

  ЖИМ КЛАССИЧЕСКИЙ 

 

 

 

 

 

06 декабря 

(суббота) 

 

1 

Девушки в/к 47,52,57,63 
1 группа 47,52 

2 группа 57 
3 группа 63 

 
40 

11.00- 

12.30 

 

13.00 

Награждение в 15.30 

 

2 

Юноши в/к 59,66,74 
1 группа 59,66 
2,3 группа 74 

44 
13.30- 

15.00 
15.30 

Награждение в 18.00 

 

3 

Юноши в/к 83 
1,2 группа 83 

26 
16.00- 
17.30 

18.00 

Награждение в 19.30 

 

 

 

 

 

07 декабря 

(воскресенье) 

 

4 

Девушки в/к 69,76,84,84+ 
1 группа 69 
2 группа 76,84,84+ 

29 
10.00- 

11.30 
12.00 

Награждение в 13.30 

 

5 

Юноши в/к 93 
1,2 группа 93 

27 
12.00- 
13.30 

14.00 

Награждение в 15.30 

 

6 

Юноши в/к 105, 120, 120+ 
1,2 группа 105 
3 группа 120,120+ 

36 
14.00- 

15.30 
16.00 

Награждение в 18.00 
 


