


 

1. Общие положения. 

 

1.1. Соревнования по эстетической гимнастике XXXVIII Московских 

студенческих спортивных игр, 2-й этап (далее – Соревнования) проводятся на 

основании Единого календарного плана физкультурных, спортивных и массовых 

спортивно-зрелищных мероприятий города Москвы на 2026 год (далее – ЕКП г. 

Москвы), утвержденным распоряжением Департамента спорта города Москвы (далее 

– Москомспорт) и Положением о XXXVIII Московских Студенческих Спортивных 

Играх. 

1.2. При проведении Соревнований осуществляется обработка персональных 

данных. 

 

 

2. Организаторы соревнований. 

 

2.1. Организаторами соревнований является Московское региональное 

отделение Общероссийской общественной организации «Российский студенческий 

спортивный союз» (далее – МРО «РССС») при участии Региональной общественной 

организации «Московская федерация эстетической гимнастики» (далее "МФЭГ").  

2.2. Непосредственное проведение соревнований возлагается на оргкомитет, 

утвержденный МРО РССС. 

2.3. Судейство соревнований возлагается на Главную судейскую коллегию, 

утвержденную МРО РССС. Главный судья: ССВК Русинова О.С. 

2.4. Состав Главной судейской коллегии: 19 судей. 

2.5. Ответственность за соблюдение правил проведения Соревнований и 

соответствие квалификации участников настоящему регламенту возлагается на 

главного судью соревнований. 

 

 

3. Общие сведения о соревнованиях. 

 

3.1. Сроки проведения: 18 апреля 2026 года. 

3.2. Место проведения: СК «Жаворонки», Московская область, Одинцовский 

городской округ, село Жаворонки, территория Спортивный комплекс «Жаворонки», 

дом 1. (Минское шоссе, 39 км). 

3.3. Наличие зрителей не предусмотрено. 

3.4. Классификация соревнований. Соревнования командные. 

 

 

 



4. Программа соревнований. 

 

13 апреля 2026 г. 

10:00 – 16:00 Работа комиссии по допуску участников (г. Москва, ул. 

Красноказарменная, д.13, корп. М, каб. М-200в). Заявки на 

проход в здание подаются не позднее 10.04.2026 г. на адрес 

электронной почты a.chesnokov@mrsss.ru до 17:00. 

18 апреля 2026 г. 

09:00 Регистрация участников (предстартовая проверка). 

11:00 Проведение Соревнований. 

14:00 Награждение победителей и призеров. 

Закрытие Соревнований. 

 

 

5. Участники соревнований и требования к ним. 

 

5.1. Спортивная квалификация участников – 1 разряд, КМС, МС. 

5.2. От каждого вуза допускается одна команда. 

5.3. Состав команды: от 6 до 10 человек. 

5.4. Команда выполняет одно упражнение без предмета – по правилам 

Международной федерации эстетической гимнастики.    

5.5. Команда выполняет программу под любое музыкальное сопровождение. 

5.6. Продолжительность композиции – от 2 мин.15 сек. до 2 мин. 45 сек. 

5.7. Техническую ценность композиции составляют обязательные элементы 

программы и три дополнительные связки на выбор. 

5.8. Композиция составляется в соответствии с требованиями судейства 

бригады артистической ценности композиции. 

5.9. Участники Соревнований должны отвечать требованиям к участникам 

согласно Положению о XXXVIII Московских Студенческих Спортивных Играх. 

Участники должны являться обучающимися профессиональных образовательных 

организаций, являющихся структурным подразделением образовательных 

организаций высшего образования. Возраст участников на момент проведения 

соревнований должен быть не младше 17 лет и не должен превышать 25 лет на 

15.06.2026 г. 

5.10. К фотографиям участников соревнований на сайте www.mrsss.nagradion.ru 

предъявляются следующие требования (в соответствии с п. 7.7. Положения о 

XXXVIII Московских Студенческих Спортивных Играх):  

- фотография должна быть портретная (лицо, верхняя часть груди); 

- фотография выполнена в анфас при искусственном освещении на однотонном 

фоне, либо на фоне - логотипа вуза или логотипа Организатора Игр; 

- фотография с мимикой (выражением), не искажающим черты лица; 

- лицо спортсмена должно быть четко видно. 

Не допускаются фотографии: 

- в очках; 

- головных уборах, включая платки и банданы; 

- с печатями и штампами; 

- вырезанное из общекомандной фотографии; 
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- с посторонними предметами/лицами в кадре. 

5.11. Команде вуза рекомендуется наличие на Соревнованиях единой формы и 

флага вуза, при этом наличие эмблемы МССИ обязательно. 

 

 

6. Порядок и сроки подачи заявок, требуемая документация. 

 

6.1. Представителям каждой команды необходимо не позднее 23:59 10 

апреля 2026 г. пройти электронную регистрацию в сети Интернет по адресу 

http://mrsss.nagradion.ru. 

6.2. На комиссию по допуску участников предоставляются следующие 

документы: 

- оригинал заявочного листа из Автоматической онлайн-системы «Наградион» 

(www.mrsss.nagradion.ru), подписанного руководителем вуза или уполномоченным 

представителем вуза с медицинским допуском к участию в Соревнованиях с печатью 

и подписью медицинского учреждения и врача, проводившего осмотр – не менее 2-

х экз.; 

- оригинал медицинского допуска (справка) на каждого участника с печатью и 

подписью медицинского учреждения и врача, проводившего осмотр (при отсутствии 

медицинского допуска в заявочном листе); 

- оригинал согласия на обработку персональных данных на каждого участника 

https://mrsss.ru/page/xxxviii-mssi), если ранее согласие на обработку персональных 

данных не предоставлялось или истек срок действия ранее предоставленного 

согласия на обработку персональных данных; 

- полис (договор) страхования жизни и здоровья от несчастных случаев на 

каждого участника с указанием в качестве риска вида спорта «эстетическая 

гимнастика», действующий на дату участия в Соревнованиях, 

- документы, подтверждающие спортивную квалификацию участников. 

6.3. Спортсмены, не достигшие 18 лет на момент проведения комиссии по 

допуску, дополнительно представляют разрешение на участие в Соревнованиях от 

родителей (официальных представителей). 

6.4. В день Соревнований перед прохождением предстартовой проверки 

участникам необходимо предъявить оригинал студенческого билета или иного 

документа, позволяющего соотнести лицо участника с данными об участнике, 

указанными в заявочном листе (справку из вуза с печатью и подписью и документ, 

удостоверяющий личность (паспорт гражданина РФ)). 

6.5. Участники Соревнований, тренеры, представители команд и 

официальные лица, оформляющие заявки и документы участников заботясь о 

честной борьбе, смысле и духе студенческих соревнований обязаны не допускать 

нарушении Регламента Соревнований. 

6.6. Тренеры, представители команд и официальные лица, оформляющие 

заявки и документы, представляя их для допуска студентов к участию в 

Соревнованиях, осознают и подтверждают понимание личной ответственности за 

достоверность данных, отображенных в этих документах. 

6.7. Представители и тренеры команды несут полную ответственность за 

недостоверность данных об участниках Соревнований, обнаруженных в заявках и 

представленных документах в процессе прохождения комиссии по допуску, по ходу 
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Соревнований или после их окончания за нарушения требований Положения о 

XXXVIII МССИ, правил вида спорта «эстетическая гимнастика», Регламента 

Соревнований и других нормативных и правовых документов, касающихся 

проведения Соревнований. 

Участники, не прошедшие комиссию по допуску, либо не предоставившие 

необходимые документы, не будут допущены до Соревнований. 

 

 

7. Условия подведения итогов. 

 

7.1. Команда-победитель определяется по наибольшей сумме набранных 

баллов. 

7.2. Очки вуза в зачёт XXXVIII Московских Студенческих Спортивных Игр 

начисляются согласно Положению о XXXVIII Московских Студенческих 

Спортивных Играх. 

 

 

8. Награждение. 

 

8.1. Спортсмены-победители и спортсмены-призеры Соревнований в каждой 

дисциплине награждаются медалями (большие) и дипломами соответствующих 

степеней. 

Личный зачет: 

1 место: 10 медалей «золото» спортсменам, 10 дипломов личных спортсменам. 

2 место: 10 медалей «серебро» спортсменам, 10 дипломов личных спортсменам. 

3 место: 10 медалей «бронза» спортсменам, 10 дипломов личных спортсменам. 

8.2. Команды и тренеры вуза-победителя и вузов-призеров Соревнований 

награждаются дипломами соответствующих степеней. Команда вуза-победителя 

награждается кубком. 

Командный зачет: 

1 место: 1 кубок, 1 диплом командный, 1 диплом тренеру. 

2 место: 1 диплом командный, 1 диплом тренеру. 

3 место: 1 диплом командный, 1 диплом тренеру. 

 

 

 

 

 
 

 

ДАННЫЙ РЕГЛАМЕНТ ЯВЛЯЕТСЯ 

ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ. 


