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Регламент
о соревнованиях по армрестлингу в программе 
Московских Студенческих Спортивных Игр

(номер-код вида спорта: 0990001411Я)
г. Москва 2021
1. Общие положения
1.1. Настоящий Регламент разработан в соответствии с утвержденным Положением о проведении XXXIV Московских Студенческих Спортивных Игр и Положением о соревнованиях по армрестлингу в программе XXXIV Московских Студенческих Спортивных Игр. 
2. Места и сроки проведения соревнований
2.1. Соревнования проводятся с 11 по 12 декабря 2021 года.

2.2. Место проведения: СОК НИУ МГСУ по адресу: г. Москва, Ярославское ш., д. 26, корп.11.

3. Классификация и правила проведения соревнований
3.1. Соревнования проводятся в следующих весовых категориях:
	МУЖЧИНЫ

	60 кг
	65 кг
	70 кг
	75 кг
	80 кг
	85 кг
	90 кг
	100
 кг
	100+ кг


	ЖЕНЩИНЫ

	50 кг
	55 кг
	60 кг
	65 кг
	70 кг
	70+ кг


3.2. Спортсмен имеет право выступать только в одной весовой категории, в пределах которой находится его собственный вес, или на одну категорию выше (допускается провес один килограмм).

3.3. Соревнования по каждому отдельному весу проводятся при условии наличия не менее 4 Вузов в одной весовой категории.

3.4. По каждой весовой категории ВУЗы могут заявить не более 2 участников.

4. Требования к участникам соревнований и условия их допуска
4.1. Допуск студентов к участию в соревнованиях осуществляется в соответствии с утвержденным Положением о XXXIV Московских Студенческих Спортивных Играх и Положением о соревнованиях по армрестлингу в программе XXXIV Московских Студенческих Спортивных Игр.
4.2. Спортсмены, желающие принять участие в соревнованиях в программе XXXIV Московских Студенческих Спортивных Игр по армрестлингу, должны заявить о своем намерении, пройдя регистрацию на сайте МРО РССС.
4.3. К фотографиям игроков на сайте предъявляются следующие требования:

· должна быть портретная (лицо, верхняя часть груди)

· выполнена в анфас при искусственном освещении на однотонном фоне, либо на фоне логотипа вуза или логотипа Организатора Игр

· с мимикой (выражением), не искажающим черты лица

· лицо игрока должно быть чётко видно.

· Не допускается фото:

· в очках

· головных уборах, включая платки и банданы

· с печатями и штампами

· вырезанное из общекомандной фотографии

· с посторонними предметами/лицами в кадре.
4.4. На взвешивании участники соревнований ОБЯЗАНЫ предоставить: оригинал студенческого билета (продленный на 2021-22 уч.год) и оригинал паспорта. При отсутствии любого из указанных документов, спортсмен до взвешивания НЕ ДОПУСКАЕТСЯ.
4.5. Мандатная комиссия и взвешивание для участников соревнований состоится 10 декабря 2021 года в СОК НИУ МГСУ с 15.00 до 19.00 по адресу: г. Москва, Ярославское ш., д. 26, корп. 11.
5. Особые условия проведения соревнования

5.1.
Соревнования проводятся с учетом соблюдением требований угрозы распространения новой коронавирусной инфекции COVID-19;

5.2.
Вход во Дворец спорта строго в масках, на входе осуществляется бесконтактное измерение температуры тела;

5.3.
Всем участникам соревнований необходимо соблюдать социальную дистанцию и избегать скопления в одном месте:

5.4.
От каждой команды в спортивный зал допускается не более одного тренера и одного официального представителя;

5.5.
Всем находящимся в спортивном зале, за исключением судей на ковре и спортсменов на ковре необходимо быть в масках;

5.6.
Зрители в спортивный зал (дворец спорта) не допускаются;

5.7.
Вход во дворец спорта в день проведения мандатной комиссии строго по заявкам, зарегистрированным на официальном сайте «МРО РССС»;

5.8.
Вход во дворец спорта в день соревнования строго по заявленным участникам-спортсменам, прошедшим мандатную комиссию и взвешивание;

5.9.
После взвешивания спортсмены сразу же покидают дворец спорта;

5.10.
Официальная церемония открытия соревнования, а также награждение победителей и призеров проводится в масках;

5.11.
За несоблюдение пунктов 5.1 – 5.10 решением главного судьи участник, команда, тренер-представитель могут быть отстранены от своих обязанностей (сняты с соревнований). Участник или команда снятые с соревнованием решением главного судьи получают «0» квалификационных очков, не занимают итогового места и не награждаются. 
6. Программа проведения соревнований
	10 декабря 2021 года: 

	15:00 – 19:00     Мандатная комиссия, взвешивание участников 

	

	11 декабря 2021 года

	10:00 – 13:30     Предварительные поединки (мужчины 100 кг; 100+ кг, женщины, левая и правая рука)  

	13:30                  Торжественное открытие соревнований

	14:00 – 16:50     Полуфинальные и финальные поединки (мужчины 100 кг; 100+ кг, женщины, левая и правая рука)

	12 декабря 2021 года: 

	10:00 – 14:00     Предварительные поединки (мужчины 60-90 кг, левая и правая рука)

	14:00 – 16:00     Полуфинальные и финальные поединки (мужчины 60-90 кг, левая и правая рука)

	16:00 – 17:00     Награждение победителей и призеров. 
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