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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Московские соревнования среди студентов по регби-7 (далее – Соревнования) 

проводятся в рамках реализации федерального проекта «Спорт – норма жизни» в 

целях развития регби в Российской Федерации. 

Основными задачами являются: 

− популяризация регби среди обучающихся образовательных организаций 

высшего образования Российской Федерации (далее – ВУЗ); 

− вовлечение студентов ВУЗов в регулярные занятия физической культурой и 

спортом; 

− повышение спортивного мастерства студентов и аспирантов; 

− пропаганда здорового образа жизни среди студентов. 

 

ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

Общее руководство организацией Соревнований осуществляют Московское 

региональное отделение «Российского студенческого спортивного союза» (далее – 

МРО РССС) и РОО «Федерация регби в городе Москве» (далее –ФРМ). 

Непосредственное проведение Соревнований возлагается на МРО РССС. 

 

ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

К участию в Соревнованиях допускаются: 

− студенты и аспиранты дневной формы обучения ВУЗов; 

Возраст участников на момент проведения соревнования не должен превышать 

25 лет на 20 июня 2026 года. И не должен быть моложе 17 лет. 

Состав команды 18 человек, в том числе 15 спортсменов и 3 (три) представителя 

команды. 

К участию в Соревнованиях допускаются команды ВУЗов Москвы. 

В составы команд, участвующих в Соревнованиях, могут быть заявлены 

спортсмены из другого ВУЗа Москвы, при условии, что данные ВУЗы не принимают 

участие в Соревнованиях. Спортсмены должны иметь письменное разрешение 

своего ВУЗа на участие в Соревнованиях в составе другой команды. Максимальное 

количество легионеров на поле, одновременно находящихся разрешается – 3. 

Количество легионеров в заявке не ограничено. Учащиеся колледжей допускаются 

к соревнованиям только в составе своего ВУЗа. 

Спортсмены, имеющие действующие контракты на сезон 2025/2026 гг, 

заигранные за команды, участвующие в чемпионатах России по регби и регби-7 

сезона 2025/2026 гг., допускаются к участию в Соревнованиях. 

Для мужских команд устанавливаются следующие ограничения  

на максимальное количество игроков с действующими профессиональными 

контрактами, одновременно находящихся на поле: 
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• В Группе 1 — ограничения отсутствуют. 

• В Группе 2 — не более трех (3) профессиональных игроков. 

• В Группе 3 — не более одного (1) профессионального игрока. 

Количество профессиональных игроков в заявке на турнир не ограничивается. 

Данное правило распространяется исключительно на количество игроков, 

находящихся на игровом поле в любой момент времени во время матча.  

Каждая команда должна иметь комплект игровой формы. Экипировка 

регбистов должна соответствовать требованиям Правил игры. В противном случае 

регбисты к Матчу не допускаются. 

 ОРГАНИЗАЦИЯ МАТЧЕЙ 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «регби», 

утвержденный Приказом Минспорта России от 27.12.2018 № 1096. 

Система проведения Соревнований определяется Организаторами в 

зависимости от количества заявленных команд.  

-   Продолжительность Матча — два тайма по 7 минут каждый с перерывом 2 

минуты. 

-   В ходе Матча разрешаются 5 замен, включая обратные замены. 

-   Команда обязана не позднее, чем за 20 минут до установленного времени начала 

Матча заполнить Протокол Матча. 

-   До начала Матча разрешается произвести замену Игрока, внесённого в Протокол, 

по причине внезапной травмы или неожиданного физического недомогания. 

- За участие в Матче неоформленного в установленном порядке или 

дисквалифицированного регбиста (применительно исключительно к данному 

пункту участием в Матче считается выход регбиста на поле) результат Матча 

аннулируется, а Команде присуждается техническое поражение со счетом 0:30. 

-   Команды несут ответственность за учёт вынесенных регбистам предупреждений, 

применённых к регбистам удалений, отбытие автоматических дисквалификаций и 

дисквалификаций, примененных юрисдикционным органом ФРМ/ФРР. 

-   При проведении Матчей Соревнований по регби-7 в Протокол должны быть 

внесены в основной состав 7 (семь) Игроков и 5 (пять) запасных Игроков; 

-   Временно удаленные Игроки должны находиться на специально отведенных 

местах, расположенных вблизи центральной линии поля. 

-   Не допускается нахождение в течение Матча в пределах технической зоны лиц, 

не включённых в заявку на Соревнования. Контроль исполнения этого положения 

возлагается на главного судью. 

-   При заполнении Протокола Матча Официальным лицом Команды в Протокол 

должны быть внесены разборчивым печатным почерком фамилии и имена Игроков, 

записи о травмах, полученных Игроками Команды. 

-   Официальным документом, фиксирующим результат Матча, составы играющих 

Команд, а также все записи Судьи в поле, сделанные во время Матча, является 

Протокол Матча установленной формы, который заполняется следующим образом: 

в Протокол Матча до его начала представители Команд обязаны внести всех 

Игроков, заявленных на данный Матч, - основной состав 7 (семь) человек и до 5 
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(пяти) запасных Игроков. Игроки, не внесенные в Протокол Матча, к Матчу не 

допускаются. 

 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

Мужские команды поделены на 3 группы.  

Команда занявшее последнее место в группе переходит в группу ниже, а 

команда занявшее первое место поднимается в группу выше рейтингом по итогам 

каждого тура.  

          Набравшая наибольшее количество очков в 4 турах команда объявляется 

победителем.   

По окончании тура командам присваиваются рейтинговые 

очки в соответствии с занятыми местами:  

мужские команды 

 

Место 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

Очки 28 24 22 20 18 16 14 12 10 8 6 5 4 3 2 1 

 

Женские команды 

 

Место 1 2 3 4 5 6 7 

Очки 10 8 6 4 3 2 1 

 

За победу в матче группового этапа команде начисляется 3 очка, за ничью – 2 

очка, за поражение – 1 очко. В случае невыхода команды на матч ей засчитывается 

поражение со счетом 0:30 и турнирные очки не начисляются. 

Итоговые места в группах определяются в зависимости от набранных очков.  

В случае равенства очков у двух и более команд преимущество получает (в 

приоритетном порядке): 

− команда, имеющая большее количество очков, набранных в личных 

встречах между всеми этими командами; 

− команда, имеющая большую разницу игровых очков в личных встречах 

между всеми этими командами; 

− команда, имеющая большую разницу попыток в матчах между всеми этими 

командами; 

− команда, набравшая большее количество игровых очков в личных встречах 

между всеми этими командами; 

− команда, сделавшая большее число попыток в личных встречах между 

всеми этими командами; 

− команда, имеющая большую разницу игровых очков во всех играх в группе; 

− команда, имеющая большую разницу попыток во всех играх в группе; 

− команда, имеющая большее количество игровых очков, набранных во всех 

играх в группе;  

− команда, сделавшая большее число попыток во всех играх в группе; 
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− победитель определяется жребием (в случае равенства предыдущих 

показателей). 

В случае если матч групповой стадии не был доигран до конца, применяются 

следующие правила: 

если матч был остановлен в перерыве между таймами, или во втором тайме, то 

результат матча на момент остановки остается в силе; 

если матч был остановлен в первом тайме, то результатом матча объявляется 

ничья. Командам начисляются по два турнирных очка и все игровые очки, 

набранные к моменту остановки (попытки, реализации, штрафные и дроп-голы) 

добавляются к сумме очков, попыток и т.п. при подведении итогов группового 

турнира. 

В играх «плей-офф» в случае ничейного результата в основное время, 

назначается дополнительное время – два тайма по 5 минут (перерыв между 

основным и дополнительным временем – 2 минуты). В дополнительное время 

команда, первая набравшая очки, сразу же объявляется победителем, и игра 

заканчивается.  

Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и электронном 

носителях представляются в МРО РССС, ФРМ в течение 2 (двух) дней со дня 

окончания Соревнований, а фотографий протоколов, в день окончания 

Соревнований. 
 
 

СУДЕЙСТВО СОРЕВНОВАНИЙ 

 

- Судейство Матчей Соревнований по регби-7 осуществляется в соответствии с 

действующей редакцией «Правил игры союза регби», принятых WR. Права и 

обязанности Судей при проведении Матчей также устанавливаются настоящим 

Регламентом и другими документами, 

- К судейству Матчей допускаются Судьи и Помощники Судьи, утверждённые ФРМ. 

- Назначение Судей на Матчи осуществляется Главным Судьей. 

- Судейство Матчей не может осуществляться дисквалифицированными 

(отстранёнными) Судьями. 

- Не позднее чем за 20 минут до начала Матча Секретарь/Комиссар (совместно с 

Судьей Матча) обязан проверить заполнение Клубами Протокола. При 

необходимости Секретарь или Главный Судья распечатывает необходимое 

количество копий Протокола Матча для представителей Команд. 

- Ответственность за соблюдение правил допуска регбистов к Матчу несут 

представитель Клуба, подтверждающий Протокол, Судья Матча, Главный Судья и 

Секретарь/Комиссар. Ответственность за нахождение посторонних лиц в 

технической зоне и   месте для персонала Клуба несёт Комиссар. 

- Судья обязан начинать каждый Матч вовремя. 

- Если при проведении Матча имели место предупреждения или удаления Судья 

обязан внести соответствующую запись об этом в Протокол Матча. 
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- Главный судья обязан незамедлительно проинформировать КДК/СТК обо всех 

инцидентах (в том числе о случаях оказания прямого или косвенного воздействия на 

Судью, Помощников Судьи произошедших до, во время и по окончании Матчей. 

 

 

КОНТРОЛЬ ЗА ОРГАНИЗАЦИЕЙ И ПРОВЕДЕНИЕМ 

СОРЕВНОВАНИЙ (КОМИССАР) 

 

-  Контроль за организацией и проведением Соревнований осуществляет Комиссар. 

 - Права и обязанности Комиссара устанавливаются настоящим Регламентом и 

договором, заключаемым МРОО РССС с Комиссаром. 

-  Список Комиссаров утверждается Руководством ФРМ. 

-  ФРМ осуществляет оперативное управление деятельностью Комиссаров, а также 

контролирует исполнение ими своих функциональных обязанностей. 

-   Комиссар, назначенный на Соревнования, обязан: 

      Прибыть на стадион, на котором проводится Соревнования, не мене чем за 1 часа 

до времени начала первого Матча Соревнований проверить готовность Стадиона к 

проведению Соревнования, обсудить с Организатором Соревнований вопросы в 

части обеспечения условий проведения, обеспечение общественной безопасности и 

общественного порядка. С участием Организатора Соревнований составить акт 

устранения выявленных недостатков с указанием сроков устранения и 

ответственных лиц, либо акт готовности объекта к соревнованиям. 

 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ КОМАНД 

 

- Команды, принимающие участие в Соревнованиях по регби-7, обязаны выполнять 

все требования настоящего Регламента, проявлять при этом дисциплинированность, 

организованность, уважение по отношению друг к другу и зрителям. 

- Руководители регбийных Команд несут ответственность за невыполнение 

требований настоящего Регламента, необеспечение необходимых организационных 

мероприятий, связанных с проведением Матчей, а также за поведение регбистов и 

Официальных лиц своей Команды до, во время и после Матча. 
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КАЛЕНДАРЬ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

- Соревнования состоят из четырех туров. 

- Матчи проводятся в сроки, установленные Календарем Соревнований по регби-7, 

утвержденным ФРМ. 

- Допускается перенос Соревнований на другой срок (день и/или час), включая 

резервные дни, в случаях: 

внесения изменений в Календарь Соревнований по регби-7; возникновения 

форс-мажорных обстоятельств; при неблагоприятных погодных условиях. 

- Решение о переносе Соревнований принимает МРО РССС совместно с ФРМ  

и извещает об этом команды. 

- Место, дату и время проведения перенесённых матчей определяет МРО РССС 

совместно с ФРМ. 

 

НАГРАЖДЕНИЕ 

Мужской чемпионат: 

1-ое место: Кубок, 20 медалей (золото), 20 личных дипломов и 1 тренеру; 

2-ое место: 20 медалей (серебро), 20 личных дипломов и 1 тренеру; 

3-е место: 20 медалей (бронза), 20 личных дипломов и 1 тренеру. 

Женский чемпионат: 

1-ое место: Кубок, 20 медалей (золото), 20 личных дипломов и 1 тренеру; 

2-ое место: 20 медалей (серебро), 20 личных дипломов и 1 тренеру; 

3-е место: 20 медалей (бронза), 20 личных дипломов и 1 тренеру. 

Спонсоры Соревнований могут устанавливать дополнительные призы и 

подарки командам, игрокам и тренерам. 

 

 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований, утверждённых Постановлением Правительства 

Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353, а также требованиям правил 

вида спорта «регби». 

Соревнования проводятся на спортивных сооружениях, включённых во 

Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом от 4 

декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации», и наличии актов готовности спортивного сооружения к проведению 

мероприятий, утвержденных в установленном порядке. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии  

с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 

2020 года № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 
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помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 

подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 

включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 

подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 

выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских заключений 

о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях». 

Соревнования проводятся в соответствии с Регламентом по организации и 

проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на 

территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения 

COVID-19, утвержденным Минспортом России и Роспотребнадзором. 

 

 СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ ОТ НЕСЧАСТНЫХ СЛУЧАЕВ 

 

Участие в Соревнованиях осуществляется только при наличии допуска 

спортивного врача с печатью медицинского учреждения, имеющего спортивную 

лицензию, полис о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев и ущерба, 

которые представляются в мандатную комиссию по допуску участников. 

ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

  

В день приезда в комиссию по допуску участников Соревнований подаются 

следующие документы: 

− заявка по форме (Приложение 1); 

− копия продленного на текущий учебный год студенческого билета или 

справку о прохождении обучения в ВУЗе на действующий семестр; 

− допуск спортивного врача в соответствии с приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 года № 1144н; 

− страховка, действующая на период Соревнований; 

 

РАЗРЕШЕНИЕ СПОРНЫХ СИТУАЦИЙ 

 

В случае возникновения спорных ситуаций во время проведения матча с 

занесением вопроса, претензии, жалобы и т.д. в протокол матча главный судья 

обязан направить запрос с приложением копии протокола в Федерацию Регби 

Москвы, которая, в течении 14 рабочих дней со дня поступления запроса, обязана 

собрать КДК/СТК для рассмотрения вопроса, претензии, жалобы и т.д. и вынести 

вердикт в соответствии с Положением XXXVIII МССИ и с действующим 

Положением. 

 


